
PALAVRAS CRUZADAS 

Nome: __________________________________________________ Número: _______ Ano: _______ Turma: _______ 

Lê o texto “Intimidadores (bullies)” e resolve as palavras cruzadas. 

10 Pessoas que usam outras para se sentirem poderosas e para demonstrarem o seu 

controlo. 

8 Uma das técnicas a que recorrem para provocarem os outros. 

7 Nome dado à pessoa que é objeto de intimidação. 

2 Nome dado à pessoa que presencia 

a situação. 

9 É um ciclo. 

4 É um comportamento 

agressivo. 

3 Como os 

intimidadores se 

sentem quando 

agridem. 

6 O que devemos tirar 

aos intimidadores. 

5 Como nos sentimos 

com a intimidação. 

1 Não há nada de _____ 

neste comportamento.  
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SOPA DE LETRAS 

Nome: __________________________________________________ Número: _______ Ano: _______ Turma: _______ 

Encontra as palavras escondidas na sopa de letras. 

Agressão 

Ajudar 

Assustado 

Bullying 

Comportamento 

Controlo 

Denunciar 

Intimidadores 

Poder 

Vigiar 

Vítima 

Testemunha 

Ninguém deve exercer sobre ti qualquer espécie de 

maus tratos. Os adultos devem proteger-te contra 

abusos, violência e negligência. ‒ Artigo 19.º da 

Convenção sobre os Direitos da Criança 
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O R D R F C Y R D O A O C S W 

C U C Z A O J E Y D Y K O E G 

L O Z J Q D N G C A I D N R R 

V T M K W U U E Z T Q G T O I 

S P U P N R Y J U S G I R D W 

L B J C O P M W A U E O O A T 

C V I N A R V F K S P S L D E 

W A A I J L T Í M S H G O I S 

R A K S G R T A T A N D P M T 

O Ã S S E R G A M I D K O I E 

X Z L D Z I F D Y E M R D T M 

J B O W F T R L X R N A L N U 

I P D P R O L X L U P T P I N 

U L F R I U V I G I A R O H H 

C X O A B J I I L B R O U O A 


