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Para ler em família, em casa ou na biblioteca 

O avental da minha avó de Andreia Duarte é uma homena-

gem às herança afetiva das avós. O avental desta avó, mes-

mo depois de muito usado e um pouco amarelado, conti-

nua a ter muitas histórias para contar. Consegue imaginar 

um avental espanador, que trabalha a todo o vapor?! E que 

depois, com carinho, também limpa as lágrimas de dor? 

Em Era uma vez um cão, ilustrado por João Vaz de Carva-

lho, há duas histórias: a do pai e do filho que dialogam um 

com o outro à procura de uma história, e a história dos 

vários animais, que o pai apresenta ao filho, sempre com 

humor e recorrendo à fórmula “Era uma vez”. 

Este livro pertence a uma coleção na qual os protagonistas, 

dois amigos felpudos, debatem temas muito simples de 

forma divertida e inesperada, colocando em destaque valo-

res como a empatia. Em Nós (não) somos amigos, o tema é a 

amizade e como tudo parece mudar com a chegada de no-

vos amigos. 

A mensagem que percorre toda a história mostra a an-

gústia e a motivação de uma criança a querer ser vista 

como ela é, sem que os pais se apercebam do real valor 

dos seus interesses. A sensibilidade da autora expressa-

se em imagens poéticas muito bem conseguidas e na 

resposta das figuras paternas, em “prender ideias com 

laços”, revelando a sua resistência na aceitação das es-

colhas do filho. 
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